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Frågans behandling inom det praktiska området: 

Norge: Föreningsarbetet under medverkan af prester och läkare. Myndigheternas ingripande. 
Reglementeringssystemet upphäfdt och de hygieniska åtgärderna stälda under hclsovårdsnärndcns kontroll. 

Finland: Qvinnoföreningens petition till biskop Alopreus om reglementeringssystemets afskaffande. Motion vid 
riksdagen på grund häraf. Finska läkaresällskapets och Dr. Rosina Fleikels uttalanden, m. m. 

Danmark: Petitioner och federationsmöten. Yngre läkares anslutning till saken. Motion i Folketinget af 
seminarieföreståndaren Tang om reglementeringssystemets upphäfvande samt om skärpt bestraffning af brott 
mot sedelagen m. m. 

Sverge: Lektor P. Waldenströms interpellation i 2:dra kammaren rörande reglementeringsysstemets olaglighet. 
Uttalanden vid offentliga möten. Sedlighetsfrågan inför kyrkomötet, framstäld af hofrättsrådet Widström och 
landshöfding Treffenberg, samt enhälligt besvarad med yrkande på reform af reglementet. 


Sedlighetsfrågan inom literaturen 1888. 

Lektor Personne: Om ungdomens sedliga uppfostran. 

Klaveness: Om befrielsen fra den förste ungdoms uscedelighed. 

Björnstjerne Björnson: Engifte och månggifte. 

Professor Seved Ribbing: Om den sexuela hygienen och några af dess etiska konseqvenser. 

Om sedlighetsfrågans ståndpunkt inom de 
skandinaviska länderna under år 1888. 

Gratisblad att i särskildt korsomslag utdelas till prenumeranter å Dagny för 1888. 

På det literära området gjorde sedlighetssträfvandet inom de nordiska länderna, under vintern och sommaren 
1888, så att säga haltEtt par smärre skrifter af signaturerna "Moster Stina" och "Styrbjörn starke" är - allt, som 
kommit Dagny tillhanda. Af dem torde det endast vara den senare, som kan sägas erbjuda några nya synpunkter, 
detta med afseende på mannens äktenskapsålder och dess inverkan på hans lefnadssätt. Skriften innehåller i 
öfrigt många sunda anmärkningar och råd med hänsyn till de öfverdrifna anspråken på bosättning för unga 
makar - , om lyxen, m. m. och förtjenar väl att läsas.. Tvänne märkliga arbeten väntades med stor otålighet, sedan 
deras innehåll, omfattande olika områden, offentliggjorts i form af föreläsningar - , af hvilka den ena serien hållits 
inför den akademiska ungdomen i Lund af professor Seved Ribbing, den andra inför allmänheten i några af de 
större städerna i Sverige-Norge, Danmark och Finland, af Björnstjerne Björnsson . Båda dessa föreläsningsserier 
bildade i och för sig ytterst vigtiga episoder i sedlighetssträfvandets historia, men den förstnämda torde i bokform 
få möjligt ett ännu mäktigare inflytande. Under tiden och delvis kanske i följd af de nämda föreläsningarne 
bedrefs arbetet för sedlighetsfrågans lösning med sällspord kraft på andra områden. Så kunde man följa dess spår 
dels inom resp. riksförsamlingar i form af petitioner, interpellationer eller motioner, dels inom 
regeringsdepartement i form af bestämda påbud med thy åtföljande lagförändringar, dels i öppna frågocirkulär 



besvarade af medicinska fakulteter och sundhetsnämder, dels ock slutligen vid offentliga föreläsningar och 
mötesförhandlingar, der det ömtåliga ämnet behandlats än ur moralisk, än ur religiös och än ur rent vetenskaplig 
- synpunkt. Aldrig förr har rörelsen på det praktiska området varit så 

mäktig och så mångsidig inom de skandinaviska länderna. I alla dessa olika former har den berört qvinnans — 
moderns, hustruns och uppfostrarinnans — heligaste intressen. Om Dagnys ledarinna försummat att gifva sina 
läsare del af det arbete, som här pågått, skulle hon svikit sin pligt. Det är sant att ämnet är obehagligt, men detta 
får icke hindra. Att hemlighålla det onda och dermed äfven medlen till dess bekämpande är en dålig moral. 
Hvarthän den leder, hafva författare sådana som lektor Personne, signaturen Frank, fru Anna Myhrman, frkn 
Grundtvig, professor Pettersen m. fl. lärt oss.Se Dagny, April 1887, art. Mödrarna och sedlighetsfrågan. 

Mödrarna måste lära känna de faror, som hota deras kära, så att de i sinom tid må kunna upplysa och varna dem 
och vinna deras förtroende för att kunna hjelpa dem i kampen mot det onda. Den unga qvinnan/år ej kastas ut. i 
verlden och lemnas att göra sitt val af make, okunnig om sjelfva tillvaron af ett ondt, som kan bringa skam och 
elände öfver henne sjelf och hennes barn och för de senare bli en källa till både fysisk och moralisk besmittelse. 
Flon måste af moder eller lärarinna, ömt men varsamt upplysas om lastens tillvaro och dess följder och sålunda 
sättas i stånd att bli männen en hjelp mot frestelsen i stället att omedvetet falla ett oskyldigt oifer för deras synd. 

Och de unga gossarnc, skola de fortfarande okunniga kastas ut i skol-lifvet med alla dess faror, eller hjelplösa 
utsättas för sin egen naturs frestelser? Eller, om också, i lyckligaste fall, fäderna upplysa och varna dem, något 
som ty värr är allt för sällsynt, månne ej modern har sin uppgift vid sidan af faderns? Månne ej hon, nu sedan hon 
känner den fara som hotar, kan finna ord der fadern är stum, eller värn och vapen der han står maktlös? 

Må hon då förstå denna sin uppgift, hon och alla myndiga tänkande qvinnor, och rusta sig för den. Flon kan aldrig 
göra det utan sorg öfver det onda hon lär känna, men dock utan att i ringaste mon besudla sitt sinne eller fläcka 
sin själs rena spegel. Visserligen kan kännedomen om det onda verka förorenande, om man glömmer ändamålet 
hvarför man sökt den bittra kunskapen, och med ett slags förveten nyfikenhet eller oheligt välbehag fördjupar sig 
i dess utforskande och uppfyller sitt sinne med en mängd ohyggliga, stundomskandallösa historier, som dermed 
stå i samband. Ett sådant sätt att gå till väga är blott allt för vanligt bland qvinnor, som nnrler sken af okunnighet 
om det onda, i förtroliga sqvallerstunder gyckla dermed. Men äfven bland de qvinliga reformatorer, som vilja 
bekämpa lasten, påträffas stundom naturer, hvilka måste värja sig mot lockelsen till att låta arbetet i denna 
riktning urarta. Icke hvar och en är kallad att arbeta i stor skala och gå till bottnen af ämnets vidriga skuggsidor. 
Det är troligen bland alla folk blott ett fåtal, äldre, erfarna och tänkande qvinnor, hvilka blifvit rustade med mod 
och takt nog att kunna bekämpa det onda i dess form af samhällsfiende och genom reformer af lagstiftningen 
söka hämma dess för härjningar. Men alla qvinnor äro kallade att lära känna det onda i den mon, som fordras för 
att skydda sig sjelfva och sina närmaste och för att om möjligt hålla sina hem rena. Alla äro också kallade att inse 
sambandet mellan det enskilda och det offentliga sedlighetssträfvandet samt att, der de så kunna, stödja och 
främja det senare, detta så mycket mer som det just är den offentliga sedlighetsrörelsen i vår tid, som man har att 
tacka för den väckelse, som kommit oss qvinnor att inse vår pligt att h var i sin mon, inom hem och skolor och 
umgängeslif verka för bekämpande af den sexuela lasten och de orsaker, som bidraga att framkalla den. 

* * * 

Ehuru vi, såsom ofvan blifvit antydt, äro öfvertygade att »principen om det ondas förhemligande inom den 
bildade qvinnoverlden måste betraktas som en öfvervunnen ståndpunkt, inse vi väl nödvändigheten att välja rätta 
tiden och stunden för dess afslöjande. Vi ho ock, att direkta uppgifter om lasten och dess bekämpande äro 
mindre lämpliga att meddelas i skrifter, som äro ämnade för hemmet och afhandla ämnen af många olika slag. Vi 
hafva derför ej i Dagny velat införa berättelsen om sedlighetsrörelsens märkliga framsteg i de nordiska länderna 
under föregående år, utan trott oss böra för detta ändamål utgifva ett tilläggsblad, hvilket, gratis utdeladt i 
särskildt korsomslag, kan af skiljas från tidskriftens öfriga innehåll och läsas endast af dem, som äro mogna att 
mottaga dylika meddelanden. Tryckningen bekostas af en för saken intresserad person.Efter dessa inledande ord 
öfvergå vi till den förelagda uppgiften, i det vi göra början med vårt brödraland, der man gifvit det vackraste 



föredöme öfver huru sedlighetssaken kan bäst och med mesta framgång bedrifvas. Vid denna framställning skola 
vi hufvudsakligen begagna oss af de meddelanden, som vid det svenska kyrkomötet framlades såsom motivering 
till herr hofrättsrådet Widströms motion i ämnet. 


Det var Kristiania presterskap som började kampen mot den af myndigheterna reglementerade prostitutionen. 
1883 upptogs den äfven af Sedlighetsföreningen, af Arbetareföreningen samt af Qvinnoföreningen. Samma år 
höllos i Kristiania möten för husfäder, der ämnet med värme föredrogs. Omkring 1,400 män enades då om ett 
utlåtande, hvaruti de på det skarpaste ogillade den offentliga, reglementerade prostitutionen, såsom en "skam för 
ett kristet folk" och såsom otillåtlig då den, för att skydda mot sjukdom, tolererar synd. "Det är ej tillåtet göra 
ondt på det derafmå komma godt." Denna adress sändes till Kristiania biskop, hvilken med vann 
rekommendation befordrade den till Kyrkodepartementet. 

Under åren 1884—1887 arbetade Sedlighetsföreningen ihärdigt medelst utgifvande af skrifter och mötens 
hållande. Föreningens föreståndare, regementsläkaren Aug. Koren, höll sedlighetsföredrag vid 
ynglingaföreningarne, vid Folkskol lärarinneseminariet samt vid Gardcmocns exercisfält. På uppmaning af 
redaktionen för Norges almanacka har han för denna skrifvit en kort, populär uppsats i sedlighetsfrågan under 
titel: "Et Varsko". Framstående prester höllo flera af föreningen föranstaltade aftongudstjenster, vid hvilka 
kollekter för arbetets bedrifvande uppburos. Till landets samtliga bok- och konsthandlare insändes uppmaning att 
biträda sedlighetsarbetet genom att motverka spridningen af orena böcker och konstverk. 

Alla de mått och steg, som hittills blifvit nämda, åsyftade hufvudsakligast att inverka på allmänna opinionen. 
Samtidigt härmed uppbjödos alla krafter för att från lastens djup rädda enskilda individer. Till 
Sedlighetsföreningen hörande damer åtogo sig nämligen att uppsöka de fallna ej blott i deras boningar, utan ock 
på sjuk- och fattighusen samt ifängelserna. Många blefvo härigenom räddade ej blott för detta lifvet, utan, som 
man har skäl hoppas, äfven för evigheten. 

Allt detta arbete verkade på det allmänna åskådningssättet. Intresset för den vigtiga frågan spred sig mer och 
mer. Förenings-medlemmarnes antal växte, ja, fördubblades. Det uppgick vid början af år 1888 till 923 personer, 
deraf en stor del högre embetsmän. Åtskilliga dissenter-församlingar slöto sig ock till rörelsen. 

Den i Norge uppstående "Bohéme-literaturen" bidrog ock att uppskaka mången ur likgiltighetens dvala. Hvaije 
rättänkande samhällsmedlem såg med bäfvan konseqvenserna af det lösa lif som tolererats. Flvaithän äro vi 
komna och hvarthän skola vi komma? Se der frågor, som oupphörligen trängde och tränga sig på de tänkande. 

Då Bohéme-literaturens representanter med cynisk djerfhet utslungade påståendet, "att renlefnad medför svaghet 
och sjuklighet", begärde Kristiania Sedlighetsförening, för att vederlägga denna sofism, medicinska fakultetens 
utlåtande i frågan. Svaret lydde: 

"Det på senare tid här och der framkastade påståendet, att ett sedligt lif och sexuel afhållsamhet medföra fara 
för helsan, är efter vår enstämmiga erfarenhet origtigt. Vi känna icke något fall af sjukdom eller sjuklighet, som 
kan sägas vara förorsakadt af ett rent sedligt lif. 

J. Nicolaysen. E. Winge. Lochmann. H. Heiberg. 

Johan Hjort. J. Worm-Muller. E. Schönberg." 

Efter ett afgörande möte inom Sedlighetsföreningen, hvarvid man äfven i följd af noggranna efterforskningar 
kunde uppvisa det sorgliga faktum, att en stor del af dem som besökte lastens offentliga tillhåll voro 
skolynglingar, ingick föreningen i januari 1887 till Justitie-departementet med en inlaga, hvaruti begärdes att den 
offentliga reglementerade prostitutionen måtte afskaffas och sedlighetsfrågan i sin helhet tagas i närmare 
öfvervägande. Sundhetskommissionens ordförande blef då af denna myndighet anmodad afgifva sitt utlåtande 

hur man på ett annat och verksammare sätt skulle kunna skydda samhället för den syfilitiska smittans härjningar. 
Hans utlåtande skulle sedermera granskas i flere olika instanser. 



Då hösten kom och Sedlighetsföreningens vanliga månadsmöten åter började, var emellertid intet gjordt för 
sakens utredande.Då beslöts att en deputation, bestående af Föreningens styrelsemedlemmar, skulle uppvakta h. 
ex. statsminister Sverdrup för att derigenom, om möjligt, få frågans afgörande påskyndadt. Detta lyckades ock. 

H. ex. statsministern lofvade sammankalla de olika auktoriteter, som denna sak vidkom, till en gemensam 
muntlig öfverläggning. Vid deipå föranstaltade möten mellan Justitiedepartementets chef, statsrådet Stang, 
medicinaldirektören, Kristiania polismästare ock stadsfysikus samt h. ex. statsministern, fick stadsfysikus i 
uppdrag att utarbeta ett förslag kur saken skulle ordnas, om kontrollen öfver de syfilitiska sjukdomarnes 
spridande öfverflyttades från polisen till sundketskommissionen. 

Det glädjande resultatet af dessa möten visade sig snart, i det Justitiedepartementet den 14 december 1887 
upphäfde polisens kontroll öfver de prostituerade qvinnornas besigtigande. De åtgärder, som skulle vidtagas till 
förekommande af smittans spridande, uppdrogos i stället åt Kristiania Sundhetskommission. Den 15 februari 
1888 utrymdes alla bordeller. Samtidigt utsändes cirkulär till alla stadens läkare med anhållan, att de med råd ock 
upplysningar skulle bistå Sundketskommissionen vid ordnandet af de nya förhållandena. 

"Så vans den stora segern. Numera får ingen qvinna i Kristiania under polisens skydd utöfva otukt som yrke. Vid 
anmälan om smitta vänder man sig till medicinalstyrelsen och besigtning verkställes då, både på man och 
qvinna." 

Den nya sakernas ordning har gifvit sedlighetsvännerna i Kristiania mycket arbete. Till alla f. d. prostituerade 
qvinnor, som flyttat från bordellerna, har lemnats en kort adress så lydande: "Till följe af regeringens beslut skall 
den offentliga prostitutionen uppkäfvas den 15 februari, då den strider "mot norska kriminallagens 18 kap. 26 §, 
hvilken bestämmer "att en qvinna, som bedrifver otukt för betalning, skall "straffas med 3 mån. till 3 års 
straffarbete. Du kan derför ej längre "ställa dig under polisens skydd, då denna hädanefter skall tillse "att lagen 
efterlefves. Du förstår derför, att det lif du hittills "fört nu blifvit stäldt på sin rätta plats, tillsammans med andra 
"förbrytelser, och att du blir underkastad det straff, som är "bestänrdt för dem, hvilka lefva i denna last. Du måste 
ock "inse, att ett osedligt lif är lika stor synd mot det öde budet "som tjufnad mot det 7:de, och att du derför mot 
Gud begår "en olydnad, som ovilkorligen åtföljes af straff. Då ditt förra"! if har förflutit i synd och skam, så 
måste det efter den 15 "februari föra dig in uti fängelse och göra det svårt för dig "att ärligt förtjena ditt bröd. Det 
är derför vår innerliga "önskan att om möjligt räcka dig en hjelpsam hand till att börja "ett nytt, rättskaffens lif — 

-Om du derför i sanning "vill öfvergifva lastens väg, så kan du vända dig till någon "af 

Sedlighetsföreningens qvinliga medlemmar". — Namn. — Adresser. 

Ett arbetshem är upprättadt, der de, som äro villiga dertill, få sysselsättning samt undervisning för att göra dem 
dugliga till antagande af tjenst. De förut nämda damerna af Sedlighetsföreningen fortsätta sina besök på sjuk- och 
fattighusen samt på fängelserna. Efter bordellernas stängande hafva de haft tillfälle rädda och hjelpa långt flere 
fallna än förut. Många af de olyckliga återvända till hembygden, till slägtingar och bekanta. De arbetande 
damerna lägga stor vigt vid att för de arma förvillade uppläsa kriminallagens paragrafer angående skörlefnad. 

Det tyckes som mången af dem först då vaknade upp till insigt om det förkastliga i deras förra lif; ett slående 
bevis för huru en ond sed, då den tolereras, kan om kullkasta och förvrida de enklaste rättsbegrepp. 

Under allt detta mödosamma arbete hafva sedlighetsvännerna fått glädja sig åt hjelp och deltagande från många 
håll. De myndigheter, som efter den nya förordningen fått sig sedlighetssaken anförtrodd, hafva alla visat nit och 
tillmötesgående. Tvänne af stadens banker hafva anslagit en betydlig årlig penningehjelp till arbetets 
bedrifvande, den ena 500 kr - ., den andra 1,200 kr - , årligen. Det af Sedlighetsföreningen genom tidningspressen 
gjorda uppropet om penningehjelp tillmöteskoms villigt, så att innan kort kunde föreningen disponera öfver 4 å 
5,000 kronor. Detta behöfdes ock väl till fyllande af de många behofven. 

Så långt herr hofrättsrådet Widströms meddelanden i samband med hans motion. 

Ur ett enskildt bref från en högt ansedd norsk prest må här meddelas några yttranden om intrycket af den stora 
reformen i Kristiania: "Den nuvasrende regjering har gjort sig särdeles populasr inden en vid k reds her i byen og 



maaske i det hele land ved et skridt den har företaget, nemlig det att ophasve.... hele den legale, af politien 
sanktioneredeprostitutionstrafik .... Vor regjering har haft reren af at have optraadt som en ny Theseus, der har 
knust denne Minotauros, der krasved sine ofFere af unge piger og ynglinge. 

Jeg erfarer ogsaa at dette skridt fra vor regjerings side har vakt opmasrksamhet hele Europa rundt og har i det hele 
blandt alle menneskevenner vundet den störste sympathi." 

Brcfskrifvarcn tillägger att "i luften sv re ver en hel del spögelseagtige forestillinger om de skrrekkcligc fölger, 
som den nrevntc regjerings foranstaltning vil have". Han antyder huru, i stället, de aflägsnarc trakterna af 
Kristiania, nu befriade från lastens privilegierade hemvist, blifvit tysta och fredliga — "ikke at kjende igien" — 
att en hel mängd af de olyckliga qvinnorna på allmän bekostnad åter skickats till sina hem, hvilket underlättat 
saken, m. m. 

"Vansklighederne", slutar han, "ere endnu store, men man haaber, i tillid til sägens retferdighed, at det vil 
lykkes." 

* * * 

Vi öfvergå nu till Finland der rörelsen under 1888 varit synnerligt liflig och företett ett alldeles särskildt intresse. 
Initiativet togs här af Finsk qvinnoförening genom offentliggörandet af en kort uppmaning till alla sedlighetens 
vänner att besinna det nuvarande systemets moraliska förkastlighet och olycksbringande följder; derjemte 
uppsattes en petition stäld till biskop Alopreus i presteståndet och afsedd att undertecknas af qvinnor och män ur 
olika samhällsklasser. Så skedde. Petitionen, undertecknad af 5,700 namn och understödd af två hela kommuner, 
öfverlemnades genom ombud af Finsk qvinnoförening till biskopen. Han mottog den välvilligt och föreslog 
presteståndet att ingå till kejsaren med en petition om afskaffande af lastens legaliserande och alla sådana 
åtgärder, som berättiga lastbara qvinnor att öfva otukt som yrke, samt om beifrande af otuktsförbrytelser i 
öfverensstämmelse med gällande lag. 

Förslag i enahanda syfte framlades hos ridderskapet och adeln af hr - Forselles, i bondeståndet af hr - Duneker, och 
alla dessa förslag remitterades till lagutskottet. 

Enskildt veta vi att förslagen mottogos från flera sidor med stor motvilja, men att likväl opinionen till dess 
förmån var så stark inom två af stånden, och isynnerhet inom vida kretsar af hufvudstadens bildade och tänkande 
qvinnor ochmän, att dess motståndare inom landtdagen voro tydligen besvärade af att öppet bemöta den 
biskopliga motionen. Inom ridderskapet ock adeln fann man så på den utvägen att begära finska 
Fäkaresällskapets utlåtande rörande det föreliggande förslaget. Fäkaresällskapet tillsatte en komité för att afgifva 
ett utlåtande i ämnet. Efter en vidlyftig utredning affattades det slutliga utlåtandet, såsom var att vänta, i 
afstyrkande form. Sällskapet antog utlåtandet enstämmigt med undantag blott afen enda ms t Med nöje anteckna 
vi dock några yttranden i läkaresällskapets uttalande, som röja att sjelfva reformens motståndare börja vidkännas 
det beståendes ohållbarhet. Så erkännes öppet att det förordade nuvarande systemet endast ofullkomligt uppfyller 
sitt ändamål, att det dessutom är behäftadt med olägenheter och svaga sidor, att det ingalunda bort förenas med 
sådana koncessioner som på kontinenten brukas, samt att det kan förbättras. Slutligen betonas, att "ordnandet af 
denna svårlösta och ömtåliga fråga erfordrar en allvarlig och ingående granskning från så väl hygienisk som 
moralisk, social och administrativ synpunkt"; men att "det vore en dårskap att upphäfva det nu gällande systemet 
utan att i dess ställe andra verksamma och omsorgsfullt öfvervägda åtgärder sättas i verket" m. m.. Med stöd af 
detta utlåtande samt lagutskottets afstyrkande betänkande afböjdes förslagen hos ridderskapet och adeln och i 
borgarståndet, hvaremot de biföllos i presteståndet och bondeståndet. Frågan förföll alltså för den gången. 

Det märkliga i detta förlopp, och som gör det allenastående inom sedlighetsfrågans annaler i Norden, är, dels att 
en biskop, på uppmaning af en qvinnoförening, åtog sig att vara reformens målsman, dels att af riksdagens fyra 
stånd två röstade för reformen och att af dem ett var presteståndet, dels och främst, att den enda röst, som inom 
Fäkaresällskapet höjdes till förmån för reformen var en qvinnas, nämligen medicine doktor Rosina Heikels. I den 
reservation, som hon afgaf emot sällskapets beslut, och som blifvit "i tryck utgifven af för saken intresserade 



personer", har man, åtminstone här i Norden, det första uttalande i den ömtåliga frågan, som grundar sig både på 
den qvinliga rättfärdighetskänslan och läkarens vetenskapliga insigt. De tvänne faktorer, hvilka hittills i denna 
sak stått fiendtliga emot hvarandra och mellan hvilka i sjelfva verket den stora staden föres, hafva hos läkarinnan 
kunnat enas. Derom vittnar också hennes reservation emot Läkaresällskapets utlåtande."Många svåra stunder", 
sade hon till oss vid ett besök följande sommar, "har jag upplefvat under min medicinska verksamhet, men aldrig 
någon svårare än denna." Bäfvande och med hjertat klappande som aldrig förr reste hon sig inför den talrika 
församlingen af sina medbröder, och talade såsom pligt och öfvertygelse bjödo henne. Föredraget som väckte 
stor uppmärksamhet kan läsas på Fredrika-Bremer-Förbundets byrå. Här kunna vi blott meddela några punkter 
deraf. 

"Det är", säger doktor Heikel, "emedan jag är öfvertygad att en reform som mera tillfredsställer rättsbegreppen 
äfven skall kunna förenas med hygienens fordringar, som jag tillåtit mig taga Läkaresällskapets uppmärksamhet i 

anspråk för mitt yttrande.-Hvad jag önskar, är icke en förslappning af myndigheternas åtgärder, utan 

tvärtom en strängare, men verksam och mera rättvis tillämpning af desamma." 

Hon erinrar huru den moderna hygienens grundsatser för bekämpandet af smittosamma sjukdomar icke göra 
något afseende på personen; huru de sanitära myndigheterna tillerkänts rätt och pligt att ingripa i individens 
personliga frihet, då dermed samhället kan skyddas från en förhärjande sjukdom, och hon spörjer: "hvarför 
försummar man då i detta enda fall att göra vetenskapens fordringar gällande i hela dess vidd?” Hon hänvisar 
till den riktning man gifvit reformen i Kristiania, hvilken reform komiterade blott i förbigående berört, och 
slutligen samlar hon det sagda i några få slutyrkanden, hvilkas innehåll går ut på, att det nu gällande 
ofullständiga och moraliskt förkastliga systemet måste upphäfvas samt att alla goda krafter böra enas i att uttänka 
det verksammast möjliga sanitära skydd, tillämpadt utan hänsyn till kön eller samhällsställning.- 

Detta en qvinlig läkares uttalande torde vara en af det sistförflutna årets betydelsefullaste företeelser på 
sedlighetsfrågans område i Norden. Det synes nämligen som vore härmed en ljusstrimma kastad öfver det dunkla 
problemet och en, möjlighet gifven att, under enig samverkan mellan manliga och qvinliga läkare, vetenskapen 
och moralen en gång skulle kunna försonas. 

* * *1 Danmark åvägabragtes förlidet år masspetitioner i syfte att få den öfverklagadt lagen om lastens 
legaliserande upphäfd. Resultatet föreligger nu i form af en lag mot osedlig literatur, som antogs i landstinget 
men troligen skall afslås i folketinget sedan förläggare och författare, med Hostrup i spetsen, uttalat sig emot 
förslaget. 

Under sommaren egde tvänne federationsmöten rum i Köpenhamn, i hvilka flere prester och läkare togo en 
verksam del. I det internationella mötet deltog den nutida sedlighetsrörelsens moder, mrs Butler, och ingöt lif och 
intresse i diskussionen. Betydelsefullast var med. dr Kochs uttalande om vigten af andra och kraftigare åtgärders 
vidtagande mot de smittosamma sjukdomar, som den sexuela lasten har i sitt i följe, än det nuvarande systemet 
erbjuder. Det faktum att årliga antalet fall af det värsta slaget af dessa sjukdomar, "syfilis", nu vore i Köpenhamn 
tre gånger större än för tio år sedan, under det befolkningen endast vuxit med 50 %, bevisade maktlösheten af det 
nuvarande systemet. Talaren tilläde också att en mycket stor del af de yngre läkarne nu hölle på att uppgifva den 
hittills rotfästa auktoritetstron på nödvändigheten af prostitutionens reglementering. Dr Gjersing har äfven vid 
flera tillfällen uttalat sig i samma syfte. 

I början af hösten 1888 höll Björnsson sitt vidt omtalade föredrag i Köpenhamn om "Engifte och månggifte", 
dock med begäran att innehållet icke måtte återgifvas af pressen. Ungefär samtidigt framlade 
seminarieföreståndaren Tang i folketinget den 8 oktober ett utförligt förslag till ny lag i syfte att "förebygga otukt 
och motarbeta spridningen af de smittsamma sjukdomar, som deraf äro en följd". Förslaget som berör äfven 
oäkta barns arfsrätt m. m. är, med undantag af en enda punkt, utarbetad t af professorn, dr jur. I. Lassen, 
overretsassessorn Mourier och geheimekonferensrådet M. H. Rosenörn. Vi skola här anföra några af de 
märkligaste punkterna i den del af den föreslagna nya lagen, som berör vårt ämne. 



Med afskaffande af nu gällande förordningar yrkas: 

att straff måtte åläggas hvar och en som bedrifver otukt, "vare sig som yrke eller mot vederlag"; 

att, i samband med bestraffningen, manlig såväl som qvinlig förbrytare ställes under nödig läkaretillsyn för 
förebyggande af sjukdomssmittas spridning; dock så, att qvinnorskola undersökas af qvinlig läkare eller 
åtminstone i närvaro afen hederlig, dertill af vederbörande myndighet utsedd qvinna; 

att straff bestämmes för all slags inbjudan till otukt, vare sig från män eller qvinnor, under kringstrykande på 
gator eller genom skyltar på hus eller kännetecken i fönster m. m. Slutligen, 

att straff skall åläggas qvinnor, som öfva otukt med ynglingar under 18 år, äfvensom ynglingarne sjelfva. 

Deremot yrkas, besynnerligt nog ingen skärpning af nu i Danmark gällande allt för slappa lag rörande 
motsvarande förbrytelse af män. Således skulle männen fortfarande ostraffadt kunna öfva otukt med flickor 
mellan 16 och 18 år samt straffas om de begå samma förbrytelse med flickor mellan 12 och 16 år endast då, när 
det kan bevisas att de förfört dem. 

De föreslagna straffen växla mellan fängelse, vatten och bröd eller tvångsarbete för qvinnor, mellan fängelse och 
böter för män.Senare har man meddelat oss att hr Tångs förslag vid behandlingen i folketinget skarpt kritiserades 
af justitieministern samt derefter hänsköts till ett utskott. 

* * * 

I Sverige kom frågan om den legaliserade osedligheten förlidet år för första gången på tal inom riksdagen, i det 
ledamoten af 2:dra kammaren lektor Waldenström begärt kammarens tillstånd att få interpellera regeringen i 
syfte att riksdagen måtte få veta huruvida det vore regeringen bekant, att en förordning till skydd för den 
offentliga lasten vidtagits inom hufvudstaden och flera andra kommuner samt under en lång följd af år verkat i 
uppenbar strid mot svensk lag. Ka mm aren afslog lektor W:s begäran, hvarvid voteringen likväl visade att 66 
röster afgifvits för dess beviljande. 

I början af våren höll Björnsson upprepade gånger för takika och intresserade åhörare sitt föredrag om engifte 
och månggifte, hvarom mera längre fram. 

Under tiden arbetade Federationen på sina praktiska uppgifter med växande framgång. De nyligen bildade olika 
föreningarne för unga flickor fullföljde nitiskt sitt svåra arbete, medan den kristliga föreningen för unge män i 
Stockholm beredde sig för det internationella möte, som der skulle ega rum mellan alla föreningar, som arbeta för 
utbredandet 

bland den manliga ungdomen af en lefvande ko på Kristus, samt en i kraft af denna ko renad och helgad vandel. 
Mötet egde rum i slutet af augusti. De första dagarnc egnades åt religiösa bekaktelser, de tvänne sista åt särskilda 
råd och anvisningar rörande kampen mot osedligheten. En del af dessa öfverläggningar hölls inom slutna dörrar, 
en annan del åter offentligt. Ämnet betraktades både ur andlig och fysisk synpunkt. Diskussionen öppnades af mr 
W. M. Oatts från Glasgow, som talade om de förfärliga härjningar, hvilka okyskheten i dess olika former 
anställer bland unge män. Förnämsta botemedlet mot detta onda vore kon på Kristus, men äfven andra 
hjelpmedel finge ej försummas. 

Så hade man i Glasgow, bredvid och inom de kristliga yngl ingaföreningarnc, bildat en annan förening benämd 
"Hvita korset", hvars medlemmar förbundo sig: 

"att behandla alla qvinnor med aktning och söka beskydda dem mot synd och förnedring, att försöka underkycka 
allt ohöfviskt tal och rått skämt, att fasthålla, det kyskhetens (renhetens) lag är lika bindande för män som 
qvinnor, att söka utbreda dessa grundsatser bland kamrater och hjelpa yngre bröder, samt att begagna alla 
möjliga medel att fullgöra befallningen: Håll dig sjelf ren." 

Denna förening hade omfattats med mycket lifligt inkesse och räknade medlemmar äfven utom de kristliga 



ynglingaföreningarne i 10,000-tal. Derjemte betonades vigten af, att den literatur, som tillhanclahålles 
ungdomen, är af god beskaffenhet, hvarför man till stäfjande af handel med osedliga böcker och bilder ej borde 
göra sina inköp lios de bokhandlare, som försålde sådana. En talare föreslog antagandet af en resolution lika 
lydande med den för föreningen "Hvita korset" gällande, hvilken resolution också blef af mötet antagen. 

I frågan om principerna för den fysiska utvecklingen uppträdde professor Törngren med ett föredrag, som af 
främlingarne afhördes med spänd uppmärksamhet. Talaren framstälde hvad som erfordras för kroppens 
utveckling enligt naturens lagar, såsom måttlighet, renlighet, kropps- och själsarbete, men sysselsatte sig 
förnämligast med kroppsrörelserna. I sammanhang dermed omnämdes det Lingska gymnastiksystemet, som gick 
ut på att gifva rörelserna deras rätta form, så att de tjenade till ett harmoniskt utbildande afkroppen. I annat fall 
kunde de mera skada än gagna. Ty de som hade kroppsrörelse till yrke företedde sällan någon bild af 
blomstrande helsa. "Vi skola — slutade tal. — gymnastisera för att lefva, men icke lefvaför att gymnastisera.» 

Efter föredragets slut visade en trupp om tolf unge män, alla tillhörande Stockholms kristliga förening för unge 
män hur den Lingska gymnastiken utföres. 

Mötet, som bevistades af en mängd personer från nästan alla civiliserade länder, synes hafva burit prägeln af en 
varm och allvarlig fromhet, parad med frisk lefnadsglädje, och säges hafva hos deltagarne lemnat ett oförgätligt 
minne. 

* * * 

Knappast hade det ofvannämda mötet afslutats då ett annat, icke mindre betydelsefullt för den fråga, hvarmed vi 
här sysselsätta oss, sammanträdde. Det var det allmänna, svenska läkaremötet i Helsingborg och särskildt dess 
förhandlingar d. 31 aug. "om de sjukdomar som följa af ett osedligt lefverne". Missbruket af starka drycker är i 
och för sig, som bekant, en oskiljaktig följeslagare af de sexuela utsväfningarne, i det båda synderna egga och 
nära hvarandra. I Amerika bekämpas de derför samtidigt. Här var det sjukdomsföljderna af de båda 
tvillingssynderna, alkoholismen och syfilis, som af framstående vetenskapsmän och läkare skulle skärskådas, 
särskildt med afseende på deras sociala betydelse. Professor Kjellberg behandlade alkoholismen, beklagande att 
noggranna statistiska uppgifter öfver så väl dess utbredning, som formerna för dess uppträdande m. m. saknas, 
samt föreslog, i enlighet med en för frågans behandling tillsatt komité, att mötet måtte besluta 

l:o att såsom sin mening uttala behofvet af en allmän undersökning om alkoholismens former och utbredning 
inom Sverige, samt om dryckenskapen inflytande så väl på dödligheten i allmänhet som på freqvensen af 
sinnessjukdomai', sjelfmord och olyckshändelser; 

2:o att genom komiterade låta utarbeta dels formulär till listor för uppsamling af personella uppgifter angående 
fall af alkoholsjukdom med ledning af mötets härom yttrade mening, dels kortfattade kliniska meddelanden om 
de i formulären upptagna sjukdomsfallens differentiella diagnos; 

3:o att hos medicinalstyrelsen anhålla om dess benägnamedverkan till de erforderliga uppgifternas insamling från 
landets samtliga läkare, på sätt styrelsen kan finna lämpligt. 

Talaren tilläde derefter några ord, i hvilka han betonade, att det är en pligt, så väl ur vetenskapens som ur 
menniskokärlekens och fosterlandskänslans synpunkt, att verka för det ondas bekämpande. Han erkände att 
komitén stält stora anspråk på svenska läkares intresse för saken, men han visade att det var befogadt. "Hela 
landets befolkning har gång efter annan rest sig till sjelfförsvar mot denna förfärliga fiende, som bryter in i 
familjerna, förstör husfriden och den ekonomiska existensen i många hem, inkastar tusenden på sjukhusen, i 
fängelserna, i straffanstalterna och i hospitalerna och, hvad värre är, lemnar efter sig spår hos det blifvande 
slägtet. Skall vårt lilla land ega hopp att bestå, skall vår svenska kultur hålla sig uppe, fordras dertill, att landets 
krafter, både de mentala och de fysiska, vårdas, förbättras och stärkas, eljes är det intet tvifvel om, att vår tid är 
snart ute. Och hvem skulle det närmare angå än läkaren, hvars höga kall är att vårda det fysiska lifvet, att 
aflägsna de fiender, som mot det samma resa sig på alla håll, och att vara en rådgifvare för sitt folks sanitära 



vård. 


Talaren har trott sig inom området för sin verksamhet finna, att alkoholen kräfver flera offer än han förut trott, 
och han misstänker att en del af de sinnessjukdomar, som nu gå under andra namn, hafva sin grund i 
alkoholismen. "Inom landet pågå", slöt talaren, "allvarsamma agitationer emot alkoholmissbruket. Från alla håll 
hafva arbetarne rest sig i massa för att motarbeta denne fiende, och jag tycker, att svenska läkarekåren icke bör 
neka sitt bidrag till arbetet. Det är den vetenskapliga sidan af frågan att kunna säga: så många fall af alkoholism 
hafva vi i landet." 

Kom så frågan om den sociala betydelsen af de sjukdomar som framkallas af sexuel osedlighet. Den inleddes af 
dr Welander från Stockholm med ett föredrag, som upptog en timmes tid. Innehållet gör till och med på den som 
blott läser referatet, samma intryck, som man skulle röna af ett bloss, h vil ket plötsligt belyste en gapande afgrund 
vid ens fötter. Det säges också, att mången åhörare bleknat af skräck vid skildringen af det ondas utbredning och 
de förödelser det åstadkommer. När det märkliga anförandet en gång blir - i tryck tillgängligt skall det helt visst 
såsom ett väckelsens rop kringföras i vida kretsar. Intill dess må här blott utdragas den bittra qvintessensen deraf 
i form af de obestridliga, vetenskapligt bevisade fakta, som utgöra föredragets kärna.Föredraget har, innan vår 
lilla skrift hunnit afslutas, utkommit i Flygiea. Af dr. "Welanders märkliga föredrag har framgått: 

att de s. k. veneriska sjukdomarna äro i Sverige, vid de sjukvårdsinrättningar der hufvudsakligast obemedlade 
vårdas, de vanligaste af alla (4,300 patienter årl. i medeltal under 20 år); 

att de, efter all sannolikhet, äro ganska allmänna bland de bemedlade, som låta vårda sig i hemmen, men att, då 
läkaren inom den privata praktiken icke har skyldighet att anmäla dem och då han af undseende ofta i 
dödsattesten ej utsätter primära dödsorsaken, syfilis, finnas inga säkra uppgifter om dessa sjukdomars verkliga 
utbredning; 

att om äfven säkra uppgifter funnes att tillgå rörande alla dödsfall i följd af ifrågavarande sjukdomar skulle icke 
ens denna siffra exakt angifva hela förödelsen, enär den icke kunde upptaga alla de foster, som haft 
sjukdomsfröet i arf och i följd deraf redan aflidit i moderlifvet; 

att sjukdomen i dess svåraste form kan medföra bittert och långvarigt lidande; 

att äfven då de förhanden varande symptomen förqväfvas, sjukdomen likväl i de flesta fall recidiverar en eller 
flera gånger; 

att sjukdomen kan framkalla svåra ryggmärgs- och hjernlidanden, ja äfven sinnessjukdom; att isynnerhet den 
förlamande sinnesslöheten (demehtia paralytica) kan i densamma hafva sin grund, samt att denna form af sinnes¬ 
svaghet är i alla civiliserade länder i jemn tillväxt; 

att inom de bemedlade klasserna det i regeln är genom mannen som sjukdomen införes i äktenskapet, hvaremot 
det inom de obemedlade stundom sker äfven genom hustrun; 

att sjukdomen under åratal kan vara smittsam;aff den under hela denna tid kan gå i arf; 

att den kan äfven "på oskyldigt sätt" smitta; (så beräknas inom Sverige af hela antalet sjuka 17 %, eller, om 
antalet barn som ärft sjukdomen medräknas, 21 % vara oskyldigt smittade, härvid dock icke inberäknadt antalet 
gifta hustrur, som smittats i äktenskapet.) Slutligen 

att sjukdomen nödgar hederliga män att, åratal efter sedan den visat sig, lefva ogifta, hvilken omständighet säkert 
har sin andel i äktenskapens fördröjande och aftagande inom våra större städer. 

På grund af dessa och flera skäl ansåg dr Welander de ifrågavarande sjukdomarne vara ett samhällsondt af 
olycksdigraste beskaffenhet, "mot hvilket samhället ej allenast har rätt utan skyldighet att använda alla till buds 
stående medel, för att derigenom kunna i möjligaste mån skydda sig mot detsamma." 

Den sistnämda frågan vidrördes endast som hastigast; mötet antog ingen resolution i ämnet. Endast dr Wretlind 



yttrade att enär det nu rådande skyddsystemet af många ädelsinnade personer "misstyddes" såsom varande skydd 
för lasten och stämplades såsom overksamt, så borde man — visserligen icke upphäfva detta system, men — 
komplettera det med andra åtgärder, så att ett verksamt skydd för det onda erhölles. Denna uppmaning riktades 
isynnerhet till hufvudstadens läkare, emedan man der snart kunde vänta ett anlopp mot bestående förordningar. 

* * * 

Hvad som gör dr Welanders föredrag till en så märklig företeelse är dels att det, så vidt vi känna, är det första 
offentliga uttalande från svenska läkares sida om hela måttet och utsträckningen af det onda, dels också att den 
förnämsta tidningspressen för första gången öppet för sina läsare återgifvit hela sanningen af den sexuela 
osedlighetens följder i sanitärt hänseende, sådan denna sanning blifvit af dr Welander uttalad. Det gamla 
hemlighetsmakeriet är sålunda blifvet en öfvervunnen ståndpunkt, och tron att det onda kan tigas ihjäl, eller att 
man har rätt att med en mur kringgärda den frestelsens och syndens verld, i hvilken en stor del af männen röra 

sig, på det att qvinnorna må förskonas från vetskapen om det onda — denna tro är härmed en gång för alla 
upphäfd. 

Men det märkliga året 1888 hade ännu flere betydelsefulla företeelser inom sedlighetssträfvandet att uppvisa. 

Främst bland dem må här framhållas kyrkomötets uttalande i ämnet. Det framkallades genom en af hofrättsrådet 
C. Widströms och af landshöfding Curry Treffenberg kraftigt understödda motion om en skrifvelse till Kgl. M., i 
syfte att den genom polismyndighets föreskrifter organiserade och dermed genom ett sken af lagligt berättigande 
understödda prostitutionen måtte upphäfvas. Motionären framhåller kraftigt faran af en öfverhandtagande osedlig 
riktning hos ett folk, visar att ingenting främjar en sådan osedlig riktning så, som kännedomen om att offentliga 
myndigheter tolerera och derigenom direkt eller indirekt uppmuntra den. — Han uppvisar det moraliskt 
förkastliga i en anordning, som kommer polismyndigheten att tillåta och i viss mån öfvervaka utöfningen af en 
uppenbar last, äfven om dermed vinnes någon sanitär fördel, hvilket han icke anser säkert. Han framhåller vidare 
huru detta system är förnedrande för ett kristet samhälle och för dem, som skola handlägga det, att det förslöar 
den allmänna rättskänslan och uppdrifver fräckheten hos båda könen samt i väsentlig mån förhindrar de kristnas 
arbete på sina fallna medmenniskors upprättelse, hvarför det väl bör få anses vara för kyrkans målsmän en pligt 
att höja sin röst mot detsamma. Till kyrkomötets medlemmar utdelades såsom ett slags motivering den af oss 
anförda redogörelsen för den nyss genomförda reformen i Norge. 

Landshöfding Treffenberg, som satt sitt namn jernte motionärens under motionen, försvarade den, särskildt vid 
dess slutliga afgörande, med den eldiga och öfvertygande vältalighet, som är honom egen. Vi framhålla ur hans 
föredrag tvänne punkter, först det anförda yttrandet af ledamoten af medicinska fakulteten vid Kristiania 
universitet, professor Lochmann: 

"Jag tror att det hos oss hvarken inom fakulteten eller bland läka me fins något tvifvel om önskligheten af att 
prostitutionens lagskydd måtte upphäfvas ... Dock må vi icke uppgifva, hela systemets profylaktiska 
förhållningsregler. Jag tror att vi framgent böra fortsätta dem, men i en annan form, i det vi från polisen 
öfverflytta denna uppgift till sundhetskommissionen, tillhvars pligt det hör att motverka smittsamma sjukdomars 
spridning. ... Detta må hafva sina svårigheter, men inför de fordringar en kristlig stats ordning uppställer, kunna 
i längden inga motskäl hålla stånd.” (Sid. 507, 508.) 

Den andra punkten i hr Treffenbergs anförande, som vi här vilja fästa i minnet, är svaret på motståndarnes 
an märkning att prostitutionens reglementering icke, såsom hrr Widström och Treffenberg påstått, vore olaglig. 

"Ett af de två" svarar hr T. på denna anmärkning; "antingen är denna förderfliga institution laglig eller är den 
lagstridig... Men antag, att den är laglig, då är detta så långt ifrån att utgöra något skäl att lägga händerna i 
kors, att det tvärtom innebär den kraftigaste uppmaning för kyrkomötet att inskrida " (Sid. 507.) 

Ur hofrättsrådet Widströms slutpåstående anteckna vi följande: 

"Meningen är (icke att upphäfva alla sanitära åtgärder) endast att sjelfva saken, sådan den skyddas och 



organiseras af myndigheterna) skall försvinna, och en annan ordning vidtagas med det sanitära intresset till 
hufvudsyfte.» (Sid. 515.) 

På motståndarnas erinran att det skall kräfva mycket enskildt arbete för att understödja en sådan åtgärd, svarar hr 
Widström: "Det hafva vi aldrig nekat. Men det enskilda arbetet (för de fallnas upprättande) är fåfängt så länge 
myndigheterna på sätt nu sker... gifva dessa qvinnor likasom brefpå att få gå oantastade och bedrifva sitt yrke." 
Med motionären instämde biskop von Schéele, samt hrr Barnekow, Charleville och Bagge. 

Motståndarne, landshöfdingarne hrr Bergström, Sjöcrona, och Poignant, sysselsatte sig mindre med sjelfva 
principfrågan än med de juridiska spörjsmålen huruvida det låge inom kyrkomötets befogenhet att i detta ämne 
framlägga en skrifvelse till Kgl. M. huruvida otuktens reglementering vore olaglig eller ej, m. m. Ur dessa 
uttalanden anteckna vi här blott ett yttrande såsom betecknande att äfven inom motståndarnes läger 
sedlighetsvännernas arbete haft ett visst inflytande. Hr Sjöcrona förklarade näml., att han "icke vill påstå att allt 
nu i det omförmälda hänseendet är väl bestäldt." Han vill "icke förneka, att om den allmänna uppfattningen 
stämplar en sak, vore den aldrig så riktig, såsom oriktig, ett visst afseende dervid måste fästas." ... "Jag kan", 
fortsattehan, "mycket väl instämma deruti, att om den allmänna meningen verkligen fattar dessa reglementariska 
föreskrifter så, att derigenom ett legaliserande af brottet sker, så böra myndigheterna allvarligt taga detta i 
öfvervägande och tillse huruvida förändrade anordningar böra vidtagas." (Sid. 512, 513.) Efter slutad diskussion 
antog kyrkomötet, som bekant, utskottets förslag till en skrifvelse till Kongl. M. att åtgärder måtte vidtagas för att 
de af polismyndigheter meddelade reglementariska föreskrifter, så vidt derigenom prostitutionen organiseras och 
sken af lagligt berättigande åt densamma beredes, måtte varda undanröjda. 

Detta det svenska kyrkomötets enhälliga uttalande emot alla sådana åtgärder af offentliga myndigheter, som 
kunna inför det allmänna medvetandet gifva lasten sken af att vara ett lagligen erkändt och tillåtet yrke, är 
måhända en af de mest betydelsefulla tilldragelser sedlighetssträfvandet i Norden har - att uppvisa. Inom Sverige 
särskildt är - den allenastående och har, genom att uppenbara hvilka nya, mäktiga bundsförvandter frågan lyckats 
tillvinna sig, ingifvit sedlighetsvännerna nytt hopp. Skulle än kyrkomötets mening till en början blifva bestridd, 
skola dock helt visst icke uttalanden sådana som hrr Widströms och Treffenbergs spårlöst förklinga.Frågan har 
återkommit 1889 dels i form af en riksdagsmotion af hr H. Tamm, belyst af dr Welander vid ett sammanträde i 
läkaresällskapet, och dels i form af en anmälan hos justitiekanslern, undertecknad af hr P. Waldenström och 21 
andra ledamöter af andra kammaren, dels ock i form af en uppvaktning hos pastor primarius Fehr och 
öfverslåthållaren friherre Tamm — allt i enahanda syfte, dels siutligen i form af en förening för bekämpande af 
osecllighet i skrift och bild, t il lk ommen på inbjudning af styrelsen för kristliga föreningen för unge män. 

Då vår öfversigt ej går längre än till inträdet af år 1889, inskränka vi oss till att nämna hurusom de tre nämda 
protesterna mot prostitutionens reglementering mött ett kompakt motstånd, ej blott från läkare och jurister, 
understödda af justitiekanslerns försvar för de öfverklagade polisåtgärdernas lagenlighet, utan äfven från en 
biskoplig medlem af riksdagen, hvilken grundade sitt motstånd deipå, att den kristliga staten icke, såsom man 
påstått, beskyddar lasten, utan blott tolererar den! 

Icke blott genom de yttre företeelser, af hvilka vi här gifvit en öfversigt, utan äfven genom literaturen skulle året 
1888 visa sig vara ett bemärkelseår för sedlighetssträfvandet inom vårt land.Under senhösten 1888 syntes näml. 
den dittills under året förstummade sedlighetsliteraturen inom Norden på en gång blomstra upp. Oss kommo, 
kort efter hvarandra, ej mindre än fyra märkliga skrifter till handa, tvänne af svenska förf:re, professor Seved 
Ribbing och lektor Personne, samt tvänne norska, den länge otåligt väntade af Bj. Björnson, den andra af en ung, 
här okänd förf., J. Klaveness. 

Att utförligt redogöra för alla dessa skrifter skulle vara både omöjligt och äfven onödigt. Vi begränsa oss derför 
till att först i korthet antyda de resp. förfmes olika framställningssätt och de olika sidor af ämnet de företrädesvis 
behandla, samt att sedan närmare framhålla några af de grundtankar - i de fyra skrifterna, af hvilka man har mest 
att lära, eller mot hvilka vi för vår - del hafva något att invända. 



* * * 


Herr Personne talar i sin skrift "Skolungdomens sedliga uppfostran» företrädesvis till föräldrar och lärare, icke 
till ungdomen sjelf. Han uppställer inga teoretiska ideal, utan utgår från den nutida bristen på sedlig uppfostran 
såsom ett sorgligt faktum, som måste med vilja och gerning bekämpas. Framställningen är hållen i tonen af ett 
ömsom sjelfsväldigt, ömsom allvarligt gripande samspråk med läsaren, och illustreras stundom af 
skolgossehistorier, som åtminstone moderliga läsare aldrig skola förgäta. 

Hr Klaveness sysselsätter sig i sin skrift om Befrielsen fra den förste ungdoms uscedelighed och dess 
bekämpande endast med en form af sexuelt missbruk, men kommer dervid att beröra och varna mot äfven andra 
"legemsfplelsens förirringer." Hans skrift har tillkommit i form af ett föredrag, hållet af den unge studenten för 
hans kamrater vid Kristiania universitet, och på deras samt åtskilliga lärares och läkares inrådan har detta 
föredrag sedan utgifvits i tryck. Framställningen uppbäres af en varm gudsfruktan och en fast tro på ungdomens 
kraft att bekämpa osedlighetens faror. 

Äfven hr Bj. Björnsons bekanta Engifte och månggifte samt professor Seved Kibbings skrift om Den sexuela 
Hygienen äro ursprungligen föredrag, dock hållna inför ytterst olika åhörarkretsar. Björnson har, som bekant, 
afsett sitt i förstone improviserade och nu i oförändrad form utgifnaföredrag öfver engifte och månggifte för hela 
Nordens bildade allmänhet af båda könen. Professor Ribbing sk ref och höll sina trenne föreläsningar om "den 
sexuela hygienen och några af dess etiska konseqvenser" för Lunds studenter och har sedan utgifvit dem i form af 
en bok om ett par hundra sidors omfång, hvilken redan efter kort tid utkommit i en andra upplaga. De båda 
märkliga männen hafva behandlat samma sidor af ämnet, och de syfta till samma mål: uppvisandet af "den", för 
att tala med professor Ribbing, ”för kropp och själ, för individer och folk helsobringande kraft, som ligger i en 
mensklig oeli ärlig monogami." Men deras framställningssätt är det mest skiljaktiga, som gerna kan tänkas. 
Björnson är diktare och vältalare på samma gång som moralist. Han är uppfyld af sitt ämne, men aldrig så, att 
han glömmer att tillbörligen sofra det eller att tukta sitt språk efter det blandade auditoriets kraf. och han lyckas 
sålunda utan att stöta anständigheten eller kränka ens den ömtåligaste blygsamhet, gripa, väcka, varna och 
slutligen inrista i åhörarens eller läsarens medvetande både behofvet och möjligheten af en allmän sedlig reorna 
samt pligten att ofördröjligen bereda dess genomförande. 

Professor Ribbing åter går med vetenskapsmannens hänsynslöshet ämnet rätt in på lifvet, undersöker utan tvekan 
alla de styggelser, som dervid uppenbara sig, och anför utan urval de första bästa yttringar af det sedliga lifvets 
djupaste förfall för att bevisa de sanningar han vill inskärpa eller fastslå de varningar han vill ge. 

Björnson slutar sin framställning med en poetisk bild ur don Juanssagan af en viss estetisk effekt, men utan spår 
af moralisk verkan. 

Ribbing slutar med förklaringen: "Jag vet icke om det är rätt eller orätt, men för mig innebär den sexuela frågan 
både roten och blomman, både början och slutet af all moral." 

Då vi nu gå att hos de fyra förf:ne uppsöka några sådana deras grundtankar, af hvilka vi tio läsaren hafva mest att 
lära, vända vi oss först till lektor Personne. 

* * * 

Det första som frapperar i herr Personnes skrift är förf:s stora fördomsfrihet. Icke nog med att han börjar med en 
hänvisning till Björnsons "Det flager" såsom en mycket allvarlig och lärorik bok; helt öppet förklarar han 
derjemte,att många af vår kyrkas och skolas allvarliga lärar e skulle vara ännu mera skickade för sitt kli, om de 
ville göra sig bekanta med den nyare literaturen på annat sätt än blott genom ofta partiska och illa hopkomna 
tidningsresentioner. 

Till utgångspunkt för sin framställning tager förf:n, i likhet mecl Tomas Rendalen, Spencers ord: Den vigtigaste 
kunskap för menniskan är först att lära sköta sig sjelf och sedan sina afkomlingar, så till kropp som själ. 



Tyngdpunkten af uppfostran förlägger han till hemmet, men bortser derför icke från skolans ansvar. Hufvudfelet i 
våra skolor, säger han, är icke att der arbetas för mycket, utan att arbetet är uteslutande och ensidigt 
intellektualistiskt. Under utveckling af denna sats framhåller han kroppsarbetets betydelse som skolämne. Det 
rationela kroppsarbetet skulle, menar han, såsom hufvudämne på skolans lägsta stadier, bilda en god grund för 
skolans sedligt uppfostrande verksamhet och såsom biämne på skolans högre stadier vara ett medel för sedlig 
sjelfuppfostran af stort värde. 

Om nyttan af helsoläran som skolämne hyser han någon tvekan. Men läran om menniskokroppen vill han utbryta 
ur den allmänna naturläran och göra till särskildt undervisningsämne, hvari då också borde ingå undervisning om 
det sexuela lifvets organ — förberedd redan på skolans lägre stadium och fullständigad på det högre. Han vill att 
barnet redan i de lägre klasserna får klart för sig, att de sexuela delarne af men niskokroppen äro lika naturliga 
som alla de andra kroppsdelarne, och att läran om dem hör lika väl som läran om de andra till naturläran. 

Hela detta andra kapitel är rikt på goda och praktiska lärdomar; så bl. a. varningen mot fruktan att "väcka björn 
som sofver" ännu då när han för länge sedan vaknat; påpekandet att hemlighetsmakeriet är långt mera egnadt att 
såra barnets blygsamhetskänsla än en enkel naturlig förklaring af naturliga förhållanden, m. m. 

Äfven i ett annat afseende varnas för den oriktiga uppfattningen af det naturliga, nämligen då det påstås vara 
naturligt att mannen har starkare sexuela drifter än qvinnan. Nej, säger förf:n, onaturligt är det och kommer af 
olikheten i uppfostran, i sed och opinion. Hvad som är rätt för qvinnan bör vara rätt också för mannen. Äfven 
skönhetskänslan vill förf:n använda som bundsförvandt till rättskänslan. "Den sanna estetiken och den verkliga 
etiken äro syskon." Särskildtmärkligt är prestens allvarliga ord om kristendomsundervisningen och de religiösa 
hemmens barn, så ock pedagogens medlidande med lexläsarnes dåliga minne, som kommer honom att yrka tio- 
minuter-lofvets ökande med fem minuter att användas till en sista öfverläsning. Vidare påpeka vi framställningen 
af hemmets och skolans gemensamma skuld. "Moraliskt måste ungdomens målsmän resa sig, ty deras svaghet är 
af moralisk art." Lyxbegäret utan motsvarande tillgångar framhålles som ett grundfel hos både hemmen och 
samhället, dualismen af det officiela och det personliga såsom en af uppfostrarens svåraste synder. 

Vi anbefalla på det varmaste lektor Personnes bok till ett närmare studium och öfvergå till den okände unge 
norske förf:n. 

* * * 

Herr Klaveness anser onanien vara grundskadan i ungdomen, roten till all följande osedlighet. Han talar till sina 
studentkamrater ut af sin egen och deras till honom i förtroende meddelade erfarenheter, och han söker bot 
främst i en kristlig lösning af köns-spörjsmålet, vunnen i kraft af honom, som han "sastter höiest af alle" 
ungdomshjelparc, frälsaren. "I det öiéblik den unge förste gang tror at Gud vil staa ham bi, gaar hans hjerte h0it, 
og den sanselige lyst er som strögen bort" — och när frestelsen kommer igen känner han segerglädjen ”og 
selvbeherskelsens fryd suse om ham i tak till Gud." 

Förf:n vill dock icke ersätta "den orene köns-syn" med den asketiska, något som ligger nära till hands för dem, 
som genom religionens hjelp kämpat sig ut ur lastens herravälde, utan han vill utbyta den mot en "fysisk-etisk 
köns-syn”, som ger kraft att kämpa sig ut också ur den slöa stagnationens välde och lefva ett friskt ungdomslif. 
Den religiösa tron ställer han som den centrala hjelpkraften i de unges sedlighetskamp, men det fins andra, sido¬ 
ordnade, som icke få försummas; så den som läkaren har i sin makt att ge, så det sunda tankearbetet (äfven 
kroppsarbetet nämnes), så den sanna kamratvänskapen och det friska, naturliga, från alla nervöst sensuela 
hallucinationer frigjorda umgänget med rensinnade, jemnåriga qvinnor, så den äktenskapliga kärleken, tänkt som 
ett framtidsmål, för hvilket de unge hafva att bereda sig, både till kropp och själ. 

Men vid allt fordras vaksamhet mot "den vilsekomna legemsfölelsen", som kan smyga sig på äfven den ärliga 
sedlighetskämpe. Hvarken ungdomsvänskapen eller äktenskapet, ja icke ens troslifvet är fritaget från alla faror i 
denna riktning. 



I fråga om vänskapsförhållanden ber förf:n på det bevekligaste: "Var på er vakt! Her gcelder at vev re opmeerksam 
på de fineste spirer o g gjöre sit regnskab op, selv om sjeelen sönderflcenges under den cerlige kamp." Strängt 
varnas estetikern och den sentimentale skönhetsdyrkaren med det retliga nervsystemet. 

"Selv om man er gift”, fortsätter förf:n, "har man ingen garanti for at legemsfolelsen jo kan vildledes, hvis man 
ikke har set sin svaghed in i oinene ... Ja, selv om man er kristen har man ingen garanti for at "Gud nok klar er 
naturen", hvis man selv ikke er med i fuld cerlighed. Overaandelighed ender da ofte i en ren legemssandselighed” 

En af de slutsatser förf:n kommer till är den, att det ligger en gudsidé också i sanseligheden, i könsförhållandet, 
och att de derför hvarken få missbrukas eller föraktas. 

* * * 

Vi komma nu till Björnson. Han betonar, i trots af Georg Brändes och dennes meningsfränder, att menskligheten 
från urminnes tid rör sig i en utvecklingslinie mot allt strängare engifte. Undantag och tillfälliga bakslag kunna 
spåras i denna som i all annan utveckling, men sedt i stort går det framåt i den antydda riktningen. Hvad som 
upptagits i det menskliga medvetandet och blifvit "fastslaaet i den almindelige samvittighed" är ett arf, som ingår 
i slägtets blod och håller utvecklingsgången inom gränserna för den gifna riktningen. Att, som Bohémen, tro sig 
kunna hämma den och göra månggifte till regel, är galenskap. Eller kan någon med sundt förnuft tro, att 
menskligheten kunde förmås att uppgifva allt hvad hon vunnit i kroppslig och andlig helsa och karaktär, 
derigenom att qvinnan, i stort sedt, förblifvit engiftets lag trogen? 

På tal om följderna af "det flerkoneri" mannen så ofta bedrifver i ungdomen, spörjer förf:n om någon ännu är så 
dum att tro, att det icke lemnar några spår i karaktären eller att dessa spår genast utplånas af äktenskapet. 
Utredningen afdenna sida af ämnet är brännpunkten i framställningen, och vi anbefalla den till läsarens allra 
allvarligaste uppmärksamhet. "Et urent sind scetter cdtid mcerke"... "Den rene er den stcerkeste"... "Det er 
umuligt at gi efter i noget så centralt for vcesen og vilje (som sedlighetskrafvet), uden at man oves til at gi efter i 
mer. Her er dybe love som en få ren vil leegges åben, efter hvert som alt til könslivet hprende blir bedre kjend” 

Att i den grundläggande åldern ge efter och ständigt ge efter för frestelsen bildar vanan att vid mogen ålder ge 
sig utan motstånd, så snart passionen kommer öfver en ... För allt framåtskridande är kraft till sjelfstyrelse första 
vil koret. Derför skulle denna kraft oaflåtligt öfvas i den grundläggande åldern och starkast med afseende på det 
som är mest centralt för vilja och väsen. Följderna af att detta försummas bevisar förfin med exempel både ur 
historien och privatlifvet. Den opålitlighet och karaktärslöshet som alla klaga öfver — den nervositet som slägtet 
lider under — den mistning af öfverskott på lifskraft, som stämplar familjelifvet, umgänget och literaturen, allt 
har samma ursprung: bristande sjelftukt. 

Äfven ur framställningen af hvad äktenskapet och hemmet förlora på "flerkoneriet" samt de gränslösa lidanden 
som de af detsamma framkallade "könssjukdomarne" orsaka, är mycket att lära. 

I fråga om det äktenskapliga umgänget uttalas den märkliga grundsatsen "at en frugtsommelig hustru bör v re re 
med fred", på det att det barn hon bär vid sitt hjerta en gång må få kraft att segra öfver lidelsen. 

De tänkvärda orden om ärftlighetslagen och dess användande som den kraftigaste hjelp vid uppfostran känna vi 
igen från "Det flager". 

"Man kan gå ud fra at ingen eneste hare har dåiiig arv; det gjrelder i hvert enkelt tilfreldc at finde de tråde som 
kan tvinnes sammen til at bli de strerkcstc." 

Ej nog med att ärftlighctslagarnc tillföra uppfostran den största hjelp, komma de, enligt Björnson, att i väsentliga 
punkter omgestalta den. 

-"Om jeg har arvet et dårligt anlreg og i tide arbejder dette v re k fordi jeg har haft förståndige 

opdragere, som har sagt mig, både at jeg havde det og hvem jeg havde det fra, og har bedt og velsignet mig om at 



kommelasnger end f. e. de selv har årket; om jeg var så heldig at vinde over og gjorde dette i ung ålder, så kunde 
mine b0rn arve af den styrke, jeg la i arbejdet; for dem faldt det altså lettere. Icke alene har jeg så strasvet for mig 
selv men for min slasgt i meste led och dermed for alle efterfdlgende. När denne store lov blir bert i alle skoler, 
pr asket i alle kirker og praktiseret i hjemmen, da vil den alene omgj0re opdragelsen." 

Men här om någonsin kräfves förtroende. "Der maa tales åbent med bprnene ind i den voxne ålder om arv, som 
de skal komme over." 

Vi sluta våra anföranden af Björnson med hans oförgätliga berättelse om huru en svensk mor, som, då hon hört 
omtalas osedligheten i skolorna, greps af skräck, tog sin son till sig och bad honom ärligt säga om han varit med. 
Gossen svarade "nej", och på frågan hvad som återhållit honom svarade han "att mamma talt med mig om 
sådant." 

* * * 

Professor Ribbings bok om den sexuela hygienen och några af dess etiska konseqvenser är den omfångsrikaste 
och mest genomarbetade af de föreliggande skrifterna och förtjenar derför en närmare och i ett fall mera kritisk 
granskning. Det korta företal, hvarmed den värderade universitetsläraren och läkaren beledsagat dessa sina i 
tryck utgifna föreläsningar är försedt med följande måtto, hemtadt från Tardicu: "Le ministére sacré du médecin, 
en Vobligeant ä tout voir, lui permet aussi de tout dire.” Denna enda rad ger en förträfflig exposé af boken. 
Författaren känner sin uppgift såsom helig, och för att fullgöra den, finner han sig, berättigad att säga allt. Och 
han gör det också utan minsta tvekan eller hänsyn, ej blott i rent vetenskapliga förklaringar, utan fullt ut så 
mycket vid tillämpningar på sådana det praktiska lifvets områden, som läkaren allena kan utransaka. Och gäller 
det att bevisa en sats eller fastslå en varning, griper han i högen af sitt outtömliga, ofta ohyggliga material och 
sätter in i framställningen en bit om det sedliga lifvets förfall, vare sig det hemtats från antikens annaler, från den 
moderna Bohémens urartade novellistik, eller från läkarens enskilda erfarenhet, som gör ett gräsligt eller 
vedervärdigt intryck, och som man helt visst aldrig förgäter.Men denna, till det yttersta drifna öppenhet i 
skildringen kommer icke öfver läsaren oförtänkt som en öfverraskning. Redan i de inledande orden varnar förf:n, 
likasom före honom föreläsaren, för hvad som ko mma skall, i det han säger sig skola alldeles oförbehållsamt 
yttra sig om ämnets alla detaljer utan att det ringaste beslöja det. Ja, han förutsäger, att ej alla kunna bära hvad 
han har att säga och råder derför de ömtåliga att i tid draga sig undan. För denna varning bör man vara den ädle 
förf:n tacksam. Var den behöflig för de unga män, till hvilka den först riktades, så är den det i ännu mycket högre 
grad för bokens qvinliga läsare. Väl är det sant att boken omfattar mycket, som är af utomordentlig vigt för både 
qvinna och man att veta, mycket äfven, som qvinnan icke finner annorstädes. Men allt det styggaste af dess 
innehåll är för den unga flickan, som ännu är och bör om möjligt vara okunnig om lifvets svartaste skuggsidor, 
lika vidrigt som onödigt. Läran om mennisko-kroppen och lagarna för det sexuela lifvet kan, på ett sundt och 
klokt sätt meddelad, ingå redan i barndomsskolan. Men det fordras en viss mogenhet för att bära den detaljerade 
kunskapen om det onda. Såsom en antydan härom tolka vi den ärade förf:ns varning, och råda den qvinliga 
ungdomen under 25 år att ställa sig den till efterrättelse och lemna boken åsido. 

* * * 

Förf:n yrkar att sedlighetsfrågan, i motsats till forna tiders åsigt, bör kunna dragas fram till öppen och på samma 
gång värdig diskussion. Flan erkänner att det är den moderna skönliteratur en som bidragit att i denna riktning 
förändra opinionen, och som bevis erinrar han om G. af Geijerstams berättelse om Erik Granes far, som på den 
sexuelt mognade, men oerfarne sonens bekännelse icke har något annat svar än de beklagande orden: "du också, 
stackars gosse!" Okunnighetens faror samt ogagnet af populära skriftställares råd beröras; så ock 
otillräckligheten af de förmaningar, religionsläraren lcmnar, samt nödvändigheten af läkarens inskridande. Endast 
kunskapen om lifvets lagar, säger han, kan skänka trygghet och tillförsigt. 

Han skall derför i det följande behandla den sexuelahygienen som en ren naturvetenskap samt derur draga dess 
etiska konseqvenser. 



* * 


Förbigående den första rent vetenskapliga föreläsningen om det sexuala lifvets anatomi och fysiologi, vilja vi 
stanna vid det märkliga kapitlet om äktenskapet och derur anföra några enstaka lärorika eller märkliga satser. 
Efter en utläggning af monogamiens värde och polygamiens förnedrande och fysiskt degenererande följder, 
öfvergår förfin till frågan om återhållsamhetens betydelse äfven inom äktenskapet. 

"Liksom könsdriftens tillvaro är en stor naturlig utvecklingskraft, så är ock dess temporära (äfven dess absoluta) 
beherskande en moralisk kulturkraft af utomordentlig betydelse." Denna sats tillämpas förut på äktenskapet, för 
hvilket (sid. 51—66) lemnas varningar och råd af den djupaste betydelse. 

Han varnar för excesser i det äktenskapliga umgänget och manar till kyskhet; han visar att full återhållsamhet kan 
under kortare eller längre tid vara af nöden, för att undvika sjukdom eller svaghetstillstånd, samt huru äfven 
mellan friska makar egandet kan innebära faror för karaktären; att njutningen af hvad man eger måste beherskas 
oeli tyglas af en finkänslighet, som först uppspirar hos qvinnan, men hvilken den ädelt begåfvade mannen icke 
nekar sin hörsamhet. Endast så uppfostrade makar, säger han, ega kraft att bestå i pröfningens tid och äro värda 
att vinna seger. Han fordrar mycket af mannen, men icke mer än han vet att mången ädel och rättänkande man 
fyller, och han begär af hustrun att hon icke onödigtvis af nyck skall fresta mannens sjelfbeherskning. Han talar 
öppet om hur otaliga äkta män genom råhet och hänsynslöshet från början hafva undergräft sin äktenskapliga 
lycka och varnar för den par préférence svenska lasten, ruset, såsom det skär, på hvilket allt för månget ungt 
äktenskap lidit skeppsbrott. — Äktenskapet skall vara en ersättning och en tröst i alla de missräkningar lifvet 
medför; men det blir det endast då, när det ger något bättre och högre än erotiken deraf väntade sig. Har åter 
äktenskapets lycka, genom försummelsen af dess fysiologiska och psykologiska vård blifvit förspild, så repareras 
den föga af den kyrkliga vigseln, af familjerätt eller egendomsgemenskap. 

Dessa och många andra uttalanden i samma syfte påkallaläsarens tacksamhet. Endast ett skulle man vilja 
an märka, det att den värderade förf:n, om han, vid utredningen af vissa ömtåliga frågor, anfört sina egna 
erfarenheter som läkare, helt visst verkat mer, än genom de många citaten af utländska förf:re. Detta gäller 
isynnerhet mr Actons berättelse, (anförd sid. 57—59) hvari framställas äktenskapliga missförhållanden, som 
förmenas vara konseqvenser af Stuart Mills bok om qvinnans frigörelse. Professor Ribbing sjclf har dock, på tal 
om dylika ytterligheter, sagt sig anse dem i de allra flesta fall bero af sjuklighet. Det framgår också, att den af mr 
Acton anförda engelska frun, i trots af sin kännedom om Stuart Mill, måtte stått mycket lågt på bildningens skala 
och att hon hade således icke bort anföras såsom i något afseende typisk för engelska hustrur inom de högre 
klasserna. För öfrigt skall säkert professor Ribbing vara den förste att medgifva, hurusom — oafsedt möjligen 
förekommande enskilda missgrepp — det är blott rätt och naturligt, att det äktenskapliga förhållandet tager 
intryck af den förändrade ställning qvinnan i alla andra förhållanden intager, från det hon blef af lagen erkänd 
som en myndig menniska, en sjelfansvarig personlighet, icke en blott mannens egendom. 

Huruvida "excesserna inom äktenskapet" skola kunna bannlysas och det kyska, innerliga, värdiga samlifvet 
intaga dess ställe, skall, som författaren sjelf antyder, helt visst bero mest af hustrun; och snarare sker det väl 
genom den hustru, som känner sitt eget värde, äktenskapets helgd samt pligten att vara mannen en hjelp äfven i 
bekämpandet af hans urartade lidelser, än af den, som endast lärt att i allt lyda och vara underdånig. I detta som i 
flera fall har skönliteraturen gifvit sina varningar, kanske mot förfmes afsigt. Man erinre sig huru den danske 
förf:n Jacobsen i Niels Lyhne låter det äktenskapliga förhållandet mellan Erik och Fennimore sjunka ned till en 
vämjelse för dem båda, emedan Erik saknat kraft att lära hustrun att värja sig både mot honom och sig sjelf. 

Hade hustrun sjelfmant insett att något sådant ålåg henne, hade äktenskapet varit räddadt. 

Om det inträffar att hustrun missbrukar denna sin nya ställning på sätt mr Acton förtäljer, torde det bero af någon 
egendomlighet i skaplynnet, som säkert gjort sig gällande äfven om Stuart Mill aldrig skrifvit sin bok. 

Att, såsom förf:n anmärker, de amerikanska hustrurna ej sällan, af rent egoistiska skäl, svika sin äktenskapliga 
pligt och afstå från moderskapets glädje, är sant, äfvensom att 



denna tendens griper omkring sig på ett betänkligt sätt. Den lär dock företrädesvis tillhöra de ytliga 
verldsdamernas krets eller tillgripas som en nödfallsutväg af fattiga, hårdt arbetande mödrar, som betvifla 
möjligheten att kunna ge föda och uppfostran åt flera barn. Deremot finner man, bland qvinnor som egna sig åt 
sociala uppgifter, ofta lyckliga äktenskap med ett eller flera barn. Så mrs Livermores, mrs Lucy Stones, mrs 
Cady Stantons, m. fl. Just när detta nedskrifves finna vi i Womans Journal följande uppgifter: "Lucretia Mott 
hade fem barn; Rever. Antoniette B. Blackwell har haft sex; mrs Cady Stanton har sju och mrs F. Wallace, 
"mamma Wallace" som hon allmänt kallas, har uppfostrat tretton. Alla dessa ädla qvinnor hylla utan tvifvel 
samma åsigter som Stuart Mill, men bilda de starkaste motsatser till mr Actons hustrutyp. 

Efter behandlingen af äktenskapets problem (se sid. 41—66) kommer författaren till den utomordentligt vigtiga 
frågan: "Hvad skall en man göra under väntan på äktenskap? Skall han skaffa sig sexuelt umgänge af annan art 
eller ej?" Författaren börjar med att anföra den moderna literaturens uttalanden i ämnet, hvilka alla gå i samma 
riktning som Strindbergs och Garborgs. Och likväl, tillägger han, skulle den ringaste kunskap i kulturhistorien 
och etnologien hafva visat, att religionsformer, sedeläror, folkegendomligheter hafva uppstått och bestått, att 
dessa fordrat återhållsamhet i en eller annan form och blifvit åtlydda, att historien aldrig omtalar ett folks eller en 
ätts undergång genom kyskhet, men mångas af motsatt orsak. "Det kan icke blifva nog tydligt fastslaget, att den 
strängaste återhållsamhet och renhet är lika mycket i överensstämmelse med fysiologien som med sedelagen, att 
efter gifyandet för passionen icke kan rättfärdigas enligt fysiologiska och fysiska grunder mer än efter moraliska 
och religiösa." De olägenheter som deraf följa återgäldas i dubbelt mått genom helsans och den orubbade 
lifskraftens stora förmån, det goda samvetets lugn och den rena lyckan i ett framtida äktenskap. Professor 
Ribbing förklarar att han under sin tjuguåriga läkareverksamhet, bland friska och sjuka ynglingar eller män med 
de mest skiljda åsigter i moral och religion, aldrig träffat en enda, som funnit sjelfbeherskning under förutsättning 
af god vilja omöjlig. Rörande de förmenta så kallade återhållsamhetssjukdomarne, hos män som lefva ett kyskt 
lif, förklarar han sådana sjukdomar ytterstsällan förorsakas af verklig återhållsamhet, men väl af excesser, 
naturvidriga laster, m. m. 

Rörande qvinnans sjukdomar af påstådd liknande anledning (se Georg Brändes m. fl.) uttalas eller anföras 
märkliga förklaringar. Om äldre jungfrur, heter det, om de ofta äro hysteriska, så är orsaken en moralisk och 
ingen fysisk. Ogifta qvinnor, hvilka såsom ersättning för äktenskapet hafya en allvarlig, själ och sinne 
upptagande sysselsättning blifva endast högst sällan hysteriska.... Det är saknaden af lefnadsmål, tankens och 
känslans ständiga reflexion på det egna jaget, som framkalla den ogifta qvinnans benägenhet för nervsjukdomar, 
o. s. v. 

På det allra kraftigaste varnar författaren mot den osedliga literaturen, den urartade konstens, på sinlighetens 
retande anlagda alster, samt missbruket af rusgifvande drycker såsom de vanligaste och farligaste orsaker till 
sedligt förfall. Han anför hurusom orden "naturligtvis var jag full" är den vanliga förklaringen vid de bedröfliga 
ynglingabekännelserna inför läkaren, samt huru hvarje uppseendeväckande arbete af samma art som "Giftas" m. 
fl. ökar läkarens arbete, genom att vålla fall eller återfall bland hans yngre patienter — till och med de qvinliga! 

Mot så kallade preventiva medel uttalar sig författaren med strängt ogillande, dels emedan de äro otillförlitliga 
och dels emedan de äro skadliga för helsan och slutligen emedan de, när de användas inom äktenskapet, ofta 
framkalla motvilja makarne emellan.För rättvisans skull vilja vi blott inlägga vår protest mot för:ns förutsättning 
att mrs Annie Besant i sin egenskap af spridarc af kännedomen om preventiva medel, vore af fru Edgren varmt 
rekommenderad till skandinaviska läsekretsar. Prof. Ribbings ord falla verkligen så, men det är naurligtvis icke 
hans mening då det ju är tydligt, att fru Edgren skildrat mrs B. ur synpunkten af en karaktärstyp, sådan den 
utvecklat sig under kampen mellan en varm religiös tro och ett gryende tvifvel, hvilket genom vanmakten och 
ljumheten hos kyrkans män småningom öfvergått till ateism. 

* * * 


Den sista föreläsningen egnas åt sexuallifvets rubbningar och könssjukdomarne. Onanien behandlas helt lent; 



författaren betraktar den icke som jemförlig med en last, utan som en ofta ofrivillig och —"måttligt bedrifven" — 
ej farlig sjukdom. Han ser icke, som hr Klaveness, deri upphöfvettill all följande sexuel osedlighet eller, likt 
Björnson "inträdet till flerkoneriet"; han anser utsigterna att öfvervinna det onda och återställa patienten till helsa 
och normalt lif ingalunda ogynsamma. Svåraste hindret finner han ligga i att patienten blifvit onödigtvis 
uppskrämd samt i "den berättigade känsla af att begå en låghet", som beherskar honom. Härtill kommer den 
ständiga kampen mellan öfvermäktig drift och sedlig pligt, som verkar nedstämmande på nervsystemet. Förf:n 
vill hänskjuta hela denna sak till uppfostraren och läkaren. Han underskattar visst ej själasörjarens kall; han vet 
att ingen starkare drifkraft gifves än den religiösa, men han fruktar prestens sträfvan att få förklarade som synd 
fysiska rubbningar, hvilkas upphof ofta varit helt ofrivilligt. Det ser ut, som såge författaren mildt på det 
ifrågavarande onda, för att kunna så mycket strängare bemöta de moderna novellisternas yrkande att bota onani 
vare sig med giftermål eller med illegitimt könsumgänge. Han anför häremot Pagets ord: 

"Kyskhet skadar hvarken kropp eller själ: dess disciplin är utmärkt; giftermål kan man tryggt vänta med, och 
bland de många ner\>ösa patienter, som talat med mig om otukt, har jag aldrig hört en säga, att han deraf blifvit 
friskare eller lyckligare.» 

Professor Ribbings omfattande erfarenhet går helt och hållet i samma riktning. Han ger i korthet några råd för det 
ondas behandling hos barn. Han påyrkar öppet förtroende mellan barn och föräldrar, samt från de senares sida en 
förståndig, gradvis gående upplysning om sexualorganen, deras ändamål och vård, m. m. Om ynglingen säger 
han, att den som i sexuelt hänseende söker uppfostra sin viljekraft helt visst kan segra öfver det onda, hvaremot, 
om han fyller sin själ med sinliga bilder och åskådningar, han dömer sig sjelf till slafveri under en onaturlig drift. 
* * * 

Sid. 144—157 cg nar författaren åt de sjukdomar, som följa i den sexuela osedlighetens spår. Denna framställning 
kunna vi här lemna åsido, enär den väsendtligen innehåller detsamma som dr. Welanders föredrag förliden 
sommar, hvars hufvuddrag vi redan anfört. 

Slutligen öfvergår professor Ribbing till prostitutionsfrågan, i det han framlägger ett genomgående försvar för 

reglementeringssystemet, (den institution, som hofrättsrådet Widström kallat "en skam för ett kristet 
samhälleEndast i not må det tillåtas att bemöta några af de ärade förf:nes orättvisa utfall mot sedlighetsvännerna, 
hvilka utfall, eget nog, alla rikta mot federationen, medan de framstående offentliga män, som yttrat sig i samma 
syfte, förbigås med tystnad. 

Först må nämnas, hurusom antydningarne att federationen skulle med välbehag upptaga "Bohémeherrarnes" 
anslutning till striden mot prostitutionen, eller betrakta Strindberg, Wicksell, G. af Geijerstam m. fi. som sina 
associerade, sakna all grund. Med samma skäl kunde en sådan förebråelse riktas mot de respektive förfrne 
sjelfva. 

Vidare anmärkes att uppmaningarne att verka för de prostituerades upprättelse, i stället att bekämpa det system, 
som ger deras yrke dess lagliga försvar, äro öfverflödiga samt sårande, enär de oriktigt förutsätta att våra 
sedlighetsvänner lemnat allt sådant åsido. Det borde dock vara allbekant, hurusom räddningsarbetet från början 
gått hand i hand med kampen mot reglementeringssystemet. B ättte hade varit att uppmana myndigheterna att 
understödja dessa räddningsanstalter, hvilka nu blott med yttersta svårighet kunna uppehållas. Så herberget för 
unga qvinnor, lånekassor och hjelpkassor för att bereda arbete eller möjlighet för arbetslösa att återvända till sina 
hembygder, så hemmen i Hvita bergen, för hvilka kommunen fordrar hyra af flera tusen kronor, men ger ytterst 
ringa bidrag för deras uppehållande, m. m. (Se vidare Vårt land n:o 37, 44.) 

Bland många oförtjenta förebråelser mot federationen må äfven påpekas den rörande dess förment otillständiga 
privatbesök hos de prostituerade, och frågas huru räddningsarbeten skall kunna försiggå, om ej de olyckliga 
uppsökas, hvarefter följer en häftig kritik af federationens sträfvan att få denna institution upphäfd. En alldeles 
likartad framställning har lektor Personne gifvit i sin ströskrift "Svar till federationen", h vil ken utkom samtidigt 
med professor Ribbings bok. 



Vi vilja ej upptaga det knappa utrymmet med att försvara federationen.*) Dess afsigter skola nog i längden 
försvara sig sjelfva; och att som hr Personne anklaga henne för misstag, som hon sjelfmant och öppet erkänt, 
skall nog, utan att vi påpeka det, framstå för hvar och en såsom onödigt och oädelt. Eller hvem kan undgå att 
begå ett misstag under sträfvandet för hvad man anser rätt! och hur ofta ser man ej att vår Herre, barmhertigare 
än menniskan, låter den goda viljans gerning tjena de högsta ändamål. Man må t. ex. gilla eller ogilla 
federationens första uppträdande; ett är dock visst, det, att det är hon och hennes "vågade föredrag", som hos oss 
liksom i alla andra civiliserade länder ställtsedlighetsfragan på dagordningen och gifvit första impulsen till den 
väldiga rörelse för dess lösning, som sent omsider gripit till och med vårt tröga folk. 

I sak och syfte innehålla hr Personnes och professor Ribbings uttalanden, så vidt vi förstå, ingenting som ej 
återfinnes i alla framställningar, som behandla ämnet uteslutande ur hygienisk och juridisk synpunkt.Se bl. a. 
Finska läkaresällskapets afhandling i ämnet. Biskop Billings och generaldirektör Alméns uttalanden vid 
riksdagen 1889. Dr Welanders föredrag i Svenska läkaresällskapet till belysning i prostitutionsfrågan. 

Diskussion i Svenska läkaresällskapet om prostitutionsfrågan, yttranden af Stockholms öfvorståthållarembcte m. 
fl. i ämnet tillsporda myndigheter. Hr Personnes misstro mot federationen är känd; men af professor Ribbing 
hade vi hoppats och väntat något annat, något mera; väl icke att han skulle anslutit sig till de opromoverade 
sedlighetsvännerna, icke heller till motionärerna vid kyrkomötet eller ens till professor Fredrik Petersen och 
doktor Rosina Heikel eller till ledarne af den i Norge redan började reformen. Men vi hoppades att han skulle 
uttryckt aktning för deras sträfvan och sympati för deras mål, om han också ogillat deras medel. Oss, hans olärda 
läsare, som i öfrigt hafva så mycket att tacka honom för, gör det ondt att han, eljest så rik på nya synpunkter och 
utvägar, så djerf i sina fordringar der det gäller att belysa och inskärpa etikens kraf, står inför prostitutionens 
problem lika maktlös som det stora flertalet af hans svenska medbröder och att han gör sedlighetsvännerna l ik a 
litet rättvisa som dessa. Han säger: allmänheten förstår icke att läkarens uppgift måste vara att bota menniskor 
och söka utrota sjukdomar utan att fråga efter om de härflyta ur synder och brott. Ja, det är sant, en sådan 
tankegång kunna vi icke förstå, men den motsäges också af sagesmannens eget handlingssätt. Om någon frågar 
efter de synder och brott, som ligga till grund för de gräsliga sjukdomar, som suga ungdomens lifsmärg och 
bereda folkens undergång, så är det författaren af boken "om den sexuela hygienen." Men för våra ögon ser det 
ut, som ville han taga med ena handen hvad han ger med den andra. Han vill rädda individen men bibehålla den 
institution, som förderfvat honom. Han vill hålla vid makt härden för den moraliska degeneration, som han å 
andra sidan så kraftigt bekämpar. Hanuppmanar att verka för de prostistuerades upprättelse liksom hr Personne 
för de halfvuxna flickornas räddning, men båda försvara det system, som ger de prostituerades ohyggliga yrke 
dess berättigande och förleder fattiga mödrar att insätta sina unga döttrar i dess led. 

Inga lifvets motsatser äro bittrare än den mellan rättänkande menniskors motsatta åsigter om det rätta. Så här: För 
hrr Personne och Ribbing samt deras liktänkande är det rätt att, genom lagliga myndigheters kontroll öfver och 
tillståndsbevis för den förment oskadliga prostitutionen, söka hämma den för handen varande sjukdoms smitta, 
som kan förderfva oskyldiga och ännu ofödda varelser. För sedlighetsvännerna är det rätt att genom 
upphäfvandet af institutioner, som fostra osedlighet, rädda så många som möjligt från det moraliska förderfvet 
och derigenom motarbeta och minska orsaken till den förderfliga sjukdomen sjelf, och på samma gång söka 
framkalla rättvisare och verksammare åtgärder mU spridningen af smitta. 

Det är bittert, vi upprepa det, att nödgas erkänna hurusom, tills vidare, dessa motsatser hos oss qvarstå 
oförsonade. Vi kunna icke här närmare ingå på ämnet, vi kunna blott förklara att så länge den gamla 
uppfattningen af prostitutionen är rådande äfven bland de ädlaste af den medicinska vetenskapens bärare i vårt 
land, så länge måste strid råda mellan läkare och sedlighetsvänner. 

Kanske är dock försoningen icke så aflägsen, som professor Ribbings uttalanden i förstone komma en att tro. 
Sedlighetsvännerna hos oss voro ursprungligen få och svaga, men de hafva aldrig öfvergifvit sin post. Under år 
1888 hafva kring den goda saken samlats allt flera och kraftigare försvarare, redo att föra den kränkta moralens 
talan och fordra en lagstiftning, som motverkar i stället för att främja osedligheten och som — för att använda 



professor Ribbings egna ord — "mera allsidigt tillfredsställer rättvisans kraf." Ty den ädle författaren erkänner 
verkligen, om ock i mycket sväfvande ordalag, att en reform torde en gång blifva af nöden äfven på detta 
område, och han ger oss en antydan om huru denna möjligen kan ko mm a att i en aflägsen framtid gestalta sig. Vi 
teckna oss med glädje dessa ord till minnes såsom innebärande en, om ock aflägsen ljuspunkt i hans föregående 
framställning af ämnet. 

Prof. R. erkänner att prostitutionen i dess nuvarande formutgör samhällsfaran par préférence, långt farligare än 
socialism och kommunism; att den förbereder, lockar till och utvecklar onaturliga utsväfningar samt att den 
associerar med sig brottslingar ock samhällsfiender af alla slag. "Det är derför alldeles i sin ordning, att samtiden 
söker bekämpa den äfven genom association." (Blott icke genom federation?) Ehuru han försvarat systemet, vill 
han icke försvara alla de åtgärder, som föreskrifvas och utöfvas med anledning af detsamma i Stockholm och 
andra större städer. Han framkastar till och med att "vår nu knapphändiga lagstiftning kunde utbildas i sådan 
riktning, att den bättre än hittills kan bekämpa sedeförderfvet." Han anser det ej omöjligt att det kan komma en 
tid, då man bättre känner sociologien och uppskattar dess lärdomar; då man på empiriskt antropologisk grund 
vågar fr amk o mm a med lagar, som bättre hägna och omhulda könslifvet, samfundets ursprungskälla, och som 
allsidigt skola afse rättvisans kraf. 

* * * 

Bortsedt från den här ofvan omhandlade frågan, hafva sedlighetsvännerna allt skäl att vara författaren af boken 
om "den sexuela hygienen och dess konseqvenser", synnerligen tacksamma. Vi påpeka särskildt hans kraftiga 
väckelserop mot otukt och dryckenskap, hvilka rop dock alltid följas af uppmuntrande ord om möjligheten att stå 
emot frestelsen eller att i värsta fall ångra och bättra sig; hans varningar mot faran — äfven för qvinnor — af att 
fördjupa sig i skönliteraturens afskum eller den urartade konstens orena skapelser; sist men icke minst hans höga 
uppfattning af äktenskapet, hans uttalanden om de stora kraf det ställer på karaktären samt om hvad som främjar 
och hvad som möjliggör den sanna äktenskapliga lyckan. 

Hvad han ytterst vill med sin bok säger han oss i sina slutord: Han vill en ärlig monogami med all den för kropp 
och själ helsobringande kraft, som den innebär. Han vill en uppfostran, som gör kroppen sundare; han vill att vi 
bereda oss mera nerv för att få mindre nerfver samt att vi uppföda det kommande slägtet i en mera ren andlig 
atmosfär. 

Såsom medel härtill vill han att vi sky alkoholens förderf, undvika psykiska retmedel, lägga an på en större 
naturlighet i umgänget och sammanföra ungdomen underenklare förhållanden och bättre takt än dem balerna 
erbjuda, der t. o. m. den anständiga drägtens skranka öfverskrides. 

Af samundervisning, stäld under ledning af uppfostrare af båda könen, väntar författaren förbättring af sederna; 
så ock af en, efter olika åldrar lämpad, undervisning om men niskokroppen och det sexuela lifvet, en 
undervisning som till förekommande af all otuktig nyfikenhet kunde afslutas med en kurs i anatomi, 
demonstrerad — på lik. 

Vidare varnas mot skuldsättning, i h vil ket fall, säger han, knapt någon klass torde så försynda sig som Sveriges 
bildade manliga ungdom. "Jag nekar mig ingenting, naturligtvis", är ett vanligt uttryck hos studenter som lefva 
på sina fäders arbete. 

Af qvinnan, om hon vill bli en bättre hustru och maka för kommande slägter, fordrar han hufvudvudsakligen 
bättre helsokraft, större arbetsförmåga och mindre anspråk på lifvets beqvämligheter. 

Vi våga ej sträcka våra anföranden längre, men hoppas att omfånget af hvad vi redan meddelat skall finna sin 
förklaring i det faktum, att professor Ribbings bok helt visst är det betydelsefullaste inlägg i sedlighetsfrågan, 
som vår literatur sedan långliga tider haft att uppvisa. Säkert kan den icke heller undgå att lemna djupa spår i det 
allmänna medvetandet. Att förorda dess spridning vore nästan obehöflig!. Första upplagan utgick nämligen efter 
ett par månader, och det säges att äfven den andra nu är i det närmaste utsåld. Vi ha med våra anteckningar 
rörande denna, så väl som öfriga skrifter i sedlighetsfrågan under 1888, endast velat betona och fästa läsarens 



eftertanke vid sådana märkligare uttalanden, af hvilka man har mest att lära. Hur mycket vi i det afseendet haft 
att hemta af prof. Ribbing ses af det föregående. Vare han af hjertat tackad för det goda han gifvit och måtte 
framgången af det rätta han velat blifva den ädle förfins lön. 

* * * 

Vi hafva härmed afslutat vår redogörelse för sedlighets frågans ståndpunkt i Norden under 1888. Man finner 
deraf, att den i Norge, under inflytandet af sedlighetsföreningens mångåriga sträfvan, i förening med presters, 
läkares och statsmäns eniga bemödanden i betydlig mån framskridit, om man ock får betrakta de nu vidtagna 
åtgärderna mera som försök än som en afgjord lösning. Vi hafva sett, att den äfven i Danmark,Finland och 
Sverige från att vara en blott kotterifråga trängt sig fram i riksförsamlingarne och funnit försvarare bland 
framstående offentliga män, ehuru visserligen under mycket motstånd och tills vidare äfven utan någon praktisk 
påföljd. Vi hafva sett huru i Norge och Sverige betydande krafter verkat dels i högskolornas och de större 
städernas föreläsningssalar och dels inom literaturen för frågans partiela lösning. Härvid må anmärkas att, 
åtminstone i Sverige, en stor del af tidningspressen förhållit sig fullkomligt passiv, inskränkande sig till referat af 
de offentliga diskussionerna eller blotta omnämnandet af de utgifna skrifterna. 

Yi hafva slutligen sett huru genom kristliga föreningar, räddningsanstalter, hem för vanvårdade barn, m. m. frön 
blifvit utsådda för en framtida sedlig reform, med ungdomen sjelf som dess bärare. 

Må dock ingen tro sig hafva gjort nog. Måtte tvärtom hvar och en man, eller qvinna, som ännu har kraft att arbeta 
och som inser faran af en öfverhandtagande osedlighet, göra sitt till för att bekämpa den samma, vare sig medelst 
genomdrifvande af en förbättrad lagstiftning, genom föreningsarbete, genom föreläsningar och literatur eller 
annorledes. 

Måtte i synnerhet fäder och mödrar ej, som förr, rädas att tala med sina barn om frestelsen, lemnande åt slumpen 
att besörja deras sedliga uppfostran, utan måtte de med öppet förtroende, med varningar, föredöme och förbön 
stå dem bi i sedlighetskampen. Och om en eller annan lika fullt förvillas, må de ej gifva dem förlorade, utan söka 
föra dem tillbaka till den rätta vägen och troget bistå dem i den nu dubbelt svårare kampen! 

"Mycket arbete", säger en af sedlighets frågans förkämpar vid kyrkomötet.med hvars ord vi vilja afsluta vår 
öfversigt, ” mycket arbete och mycken sjelfuppojfring fordras utan tvifvelför att bringa denna djupt ingripande 
fråga till en verklig och lycklig lösning, ja, dertill fordras en sedlig omskapelse hos både myndigheter och folk, 
så att sedliga lagar kunna med kraft genomföras." 

-Norrköping 1889. M. W. Wallberg & C:o Boktryckeri. 
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